Checklista for prao

For manga elever ar detta forsta gangen de kommer ut i arbetslivet och manga
kan kanna sig lite osakra. Darfor ar det viktigt att visa lite extra omtanke och ge
ett bra bemétande nar eleven/eleverna kommer.

Ta garna med elev/eleverna pa en rundtur sa att eleverna far se lokalerna och
traffa alla medarbetare.

Infor och under prao
o Gaigenom vad som géller under praon exempelvis anvéandandet av

mobiltelefon, arbetstider, fika, lunch och sekretess ex. far eleverna fotografera i
verksamheten, annat.
o Stam av eventuella skoluppgifter

o Visa vart det finns toalett, omkladningsrum, lunchrum

o Gaigenom arbetsmiljo, regler, rutiner, sékerhet, brandutrymning,
atersamlingsplats, franvaroanmalan

o Dela ut eventuellt passerkort och arbetsklader

o Tank pa eventuell jargong pa er arbetsplats, det ar viktigt att ha en jargong som
inte kan uppfattas krankande eller pa annat satt stétande.

o Avsluta dagen med ett avstamningsmote for att stémma av trivsel och hur
forsta dagen varit

Efter avslutad prao

o Genomfor ett avslutningsmote med eleven for utvardering dar ocksa lanat
material kan aterldmnas.

o Glom inte att fylla i det digitala praokortet med narvaro och omdoéme.



