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HANDLEDNING

Elevers delaktighet och inflytande vid utformning
av skolgardar och andra offentliga miljoer




"Lara sig demokrati
genom attvarai
demokratin”
istdllet for att
"ldra sig om demokrati”.
Trafikverket *?

Bjursdsskolans nya skolgdrd 2019. Foto: Gittan Matsson.




Handledning och modell for elevers delaktighet och inflytande
vid utformning av skolgardar och andra offentliga miljoer

Malgrupp ar larare, forvaltare, driftansvariga och politiker.
Upphojda siffror hanvisar till kapitel 3.

Barn- och utbildningsférvaltningen i Falu kommun har
under 2018-2019 genomfort projektet EDIS, elevers
delaktighet och inflytande med fokus skolgard. Projektet
genomfordes tillsammans med Bjursasskolan ak 7-9. Ett
av projektets mal var att ta fram en modell for elevers
delaktighet vid skolgardsutformning, en modell som ar
genomforbar for skolor i samarbete med kommunens olika
forvaltningar. Ett annat mal var att erhalla skolgdrdar som
framjar ldrande och hdlsa anpassade efter elevernas per-
spektiv. Erfarenheter fran projektet har mynnat utidenna
handledning som kan anvdndas vid andra omraden dn
utformning av skolgardar. Handledningen ar en forenklad

Ett av elevforslagen pd utformning av uteklassrum. Ak 8, Bjursdsskolan.

variant av projekt EDIS och ska vara méjlig att genomfdra
inom kommunens befintliga ramar.

Vid genomgang av forskning, lagar, konventioner, styrdo-
kument och tidigare projekt om barn och ungas delaktighet
sa var det tva olika satsningar som blev sdrskilt vdgledande
i projekt EDIS. Trafikverkets satsning “Det blir viktigt nar
det &r pa riktigt!” *» dar barn och unga deltagit i samhalls-
planering i sex pilotkommuner. Det andra ar den Rad-
slagsbilaga som Varldsnaturfonden WWF, tagit fram inom
arbetet med Var stad 2030 3.

Handledningen har delats upp i tva aldersnivaer, en for
yngre barn och en for dldre. Brytningen sker efter punkt
10, kapitel 1.

Omslagsfoto: Invigningen av Bjursdsskolans firdiga skolgdrd och avslutning

av EDIS-projektet, september 2019. Foto: Smart hits, UF-féretag.



1. Handledning for genomférande
av elevers delaktighet och
inflytande

Yngre och dldre elever delas upp efter punkt 10

Texten i den gra plattan forklarar hur vi gjorde inom
ramen for projekt EDIS.

Uppdraget ska komma fran kommunen. Onskas
en medborgardialog ska uppdraget komma fran en
namnd, exempelvis barn- och utbildningsndmnden.

EDIS: Barn- och utbildningsnamnden gavi juni 2017,
skolan i uppdrag att genomfdra en medborgardialog
tillsammans med elever om utformning av skolgardar.

En person ska samordna och leda arbetet, forslags-
vis nagon ldrare pa skolan eller annan tjansteperson
fran barn-och utbildningsférvaltningen. En kontakt-
person behdvs alltid pa skolan.

EDIS: Projektledare blev skolornas centrala miljosam-
ordnare. Pa Bjursasskolan utsags en ldrare som kontakt-
person, denne ansvarade dven for elevradet.

e Skolans utser vilka elevgrupper som ska delta i
uppdraget.

EDIS: Efter ett forsta upptaktsmote med samtliga larare
sa bestamdes att alla elever i ak 8 samt elevradet skulle
vara malgruppen for uppdraget.

Alla involverade, elever, lirare och kommunala
tjdnstepersoner ska vara delaktiga pa ett tidigt
stadium.

EDIS: Vid skolstarten ijanuari 2018 informerade
projektledaren samtliga pedagoger och alla ak 8 elever
samt elevradet om att de skulle vara delaktiga och ha
inflytande Gver hur den nya skolgarden skulle gestaltas.
Samtidigt deltog kommunens ungdomsdemokrati-
vagledare och berdttade om hur en kommun styrs och
innebdrden av demokrati och delaktighet.

En arbetsgrupp bildas, bestaende av elevrad, larare
och kommunala tjanstepersoner. Gruppen justerar
uppdraget sa det anpassas till skolan och har ratt
svarighetsgrad.

EDIS: Ett mote holls pa skolan med elevrad, tjdnsteper-
soner, projektledare och kontakt ldraren. Da lades alla
idéer fram om hur projektet skulle ga till, vissa delar
finjusterades och gruppen bestamde géangen i arbetet i
enlighet med projektplanens mal.

Om endast en del av eleverna pa skolan ska arbeta
med uppdraget, maste alla elever involveras i arbe-
teti ett forsta steg. Det dr viktigt att alla far tycka,
vdlja eller utse nagot for att kdnna sig involverade
idet som ska forandras. Det ar vedertaget att man
ldttare accepterar forandringar om man haft nagon
typ avinflytande.

EDIS: Alla ak 8 eleverna delades upp i grupper pa 4-5
stycken av kontaktlararen. Tva veckor fore sportlovet
2018 fick grupperna det forsta uppdraget. De skulle rita
en helhetsbild av nya skolgarden dar de ritat in var de
ansag att fyra fokusomraden passade bast pa skolgards-
ytan. Fokusomradena var

A Fysisk aktivitet ~ CHangplats/Skugga
B Uteklassrum D Spelplan

Alla eleveri ak 7-9 deltog i omrGstningen om vilken av hel-
hetshilderna som de ansag var l[@mpligast att genomfora.

0 Tjanstepersoner som dr involverade i planering,
skotsel och forvaltning av skolgarden besoker
skolan for att informera och utbilda de deltagande
eleverna om de olika stegen som kravs for att anldg-
ga en skolgard.

EDIS: Fyra tjdnstepersoner - tva forvaltare, en planerare
och en driftansvarig - besokte skolan. De berdttade,
cirka 5 minuter var, for respektive ak 8-klass om sina
arbeten och vad som behdvs for att anldgga en skolgard.
Givande mate for bade elever och vuxna.

Uppdraget ska ha tydliga tidsramar, ett tydligt
syfte och malbeskrivning pa en svarighetsniva
som de deltagande eleverna litt kan forsta.

EDIS: Fyra fokusomraden (se punkt 6.) lottades ut i
grupperna, tre grupper for respektive omrade. Efter att
grupperna letat pa natet och last pa, sa borjade de
bygga modeller. Forslaget de tog fram skulle vara
genomforbart, tillgangligt och hallbart.

Det amnesovergripande skolarbetet genomfors
under cirka fyra skolveckor.

EDIS: Sammanlagt arbetade eleverna effektivt med upp-
draget i cirka fyra veckor. Deltagande amnen var bild,
idrott och halsa, matematik, svenska, samhallsoriente-
rande dmnen, naturorienterande @mnen och hem- och
konsumentkunskap.

Tjdnstepersoner beséker skolan minst en gang
under pagaende elevarbete for att lyssna in och ge
stod at elevernas arbete.

EDIS: Driftansvarig och projektledaren besokte eleverna
under lektioner den 7 mars 2018. Eleverna visade upp vad
de gjorde och hade dialog om justeringar med besokarna.



Har skiljer sig modellen for yngre och dldre elever

ALDRE ELEVER

Nagon typ av Radslag genomfors. Elevernasom
deltagit presenterar sina arbeten och darefter halls
rundabordssamtal i blandade grupper med elever
och vuxna. Inbjudna vuxna bor vara skolans per-
sonal, tjanstepersoner, politiker med flera. Det ska
alltid vara fler elever dn vuxna.

a. Eleverna presenterar sina forslag pa det satt
som de dnskar, till exempel verbalt, med modeller,
digitalt, pa scen. De vuxna hari uppdrag att stilla
utvecklande fragor.

b. Rundabordssamtal med blandade aldersgrupper
dar de presenterade forslagen diskuteras och varde-
ras enligt de kriterier man kommit Gverens om vid
starten.

¢. Rundabordssamtalet leder till nagon typ av
omrostning eller beslut om vilka forslag som ska
inspirera och ligga till grund for den slutliga utform-
ningen.

EDIS: Cirka 100 personer deltog i Radslaget vid Falu
Gruva konferens under en hel dag. Forutom 56 elev-

er (ak 8 och elevradet) var det 46 vuxna bestaende

av tjanstepersoner, pedagoger, politiker med flera.
Skolchefen var moderator och poangterade vikten av
elevers delaktighet och inflytande i samhallsplanering
och framtidsutmaningar. Aven hur arbetet bidrar till de
Globala malen lyftes fram.

De 12 elevgrupperna fran ak 8, presenterade sina
modeller for de vuxna grupperna i en organiserad
rundvandring. Det blev manga intressanta samtal om
hallbarhet, utformning och tillganglighet. De 12 elev-
grupperna var fordelade pa de fyra olika omraden, tre
grupper inom respektive:

A Fysisk - aktivitet pendla, klattra, hdanga, balansera

B Uteklassrum - kunna samla en hel klass i lugn och ro,
arbeta med uppgifter

C Hangplats/ Skugga - mindre grupper kan fa “vara”,
sitta och titta, ga undan

D Spelplan - mindre yta for spel, lek, skapande

Efter lunch samlades alla i blandade grupper for runda-
bordssamtal. Ett forslag fran vartdera omrade A, B, C, D
valdes ut utifran kriterierna mest hallbart, genomfor-
bart, tillgangligt. Omrdstningen skedde med hjalp av en
App. Fyra elevarbeten framstod som klara vinnare.

Kommunen planerar och bygger skolgarden med
de framrostade forslagen som grund och elevra-
det far aterkoppling av tjanstepersoner och deltari
finjusteringar.

EDIS: En helhetsbild och skiss av skolgarden som
byggde pa elevernas fyra vinnande forslag togs fram.
Planen finslipades enligt lagar, geografisk majlighet,
resurser med mera. Elevradet deltog i processen med
planering och utformning under tre tillfdllen 2018-2019
tillsammans med projektledaren och projektansvarig
forvaltare.

@ INVIGNING

EDIS: Eftersom byggnationen drog ut pa tiden sa hade
ak 8 eleverna gatt ut ak 9 innan Bjursasskolans skolgard
stod klar hosten 2019. Alla som deltagit i projektet
bjods in tillinvigningen av den fardigstallda skolgarden
25 september 2019.

YNGRE ELEVER

Nagon typ av Oppet hus genomfors pa skolan.
Eleverna som deltagit i utformningen presenterar
sina arbeten for inbjudna politiker, tjdnstepersoner,
skolpersonal, fordldrar, narboende med flera.

Eleverna presenterar sina forslag pa det satt som
de Onskar, till exempel verbalt, med modeller, digi-
talt, pa scenen.

Forslagen samlas in via foto eller pa annat satt och
overldmnas till ansvarig forvaltare/ tjansteperson.

Kommunen planerar och bygger skolgarden med
forslagen som grund och elevradet far aterkoppling
av tjanstepersoner och deltar i finjusteringar.

INVIGNING
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Radslaget 2018 projekt EDIS. Foto: Estetik och mediaprogrammet
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Oppet hus pd Hosjoskolan, 2010. Foto: Gittan Matsson




2. Resurser och vinster

Det tar tid att arbeta med ett tvarsektoriellt uppdrag.
Tiden dr dyrbar, men vinsterna dr manga.

For eleverna skapar det battre forstaelse for kommunens
arbete. Forskningen visar att elever mar battre och att kun-
skapsnivan dkar om de far delta i demokratiska processer.
For skolan dr det en stor vinst med verkliga uppdrag som
krdver amnesovergripande samarbeten. For andra forvalt-
ningar och sektorer ar kunskaper om elevernas perspektiv
vdrdefulla, inte bara elevperspektiv.

Trafikverkets projekt Det blir viktigt nar det &r pa riktigt *
beskriver resurser och vinster mycket bra i Rapport 1. Ova-
na arbetsformer kraver tid och resurser. Det tar langre tid
an man kan tro att utveckla samarbete mellan flera parter.
Allt arbete som innebdr utveckling av metoder och rutiner
ar tids- och energikravande forsta gangen det genomfors.
Itakt med 6kad erfarenhet kan metoderna omsattas i
rutiner i det dagliga arbetet och da kommer vinsterna med
utvecklingen fram. Tidsatgang kostar for pedagoger och
tjanstepersoner. I skolan leder detta arbete till ett kollegi-
alt amnesdvergripande samarbete som ar pa “riktigt”. Den
tid det tar att planera geri slutdnden stora vinster for bade
personal och elever. Politiker som deltar arvoderas, men
att mota ungdomar och ha en dialog om utformning och
framtiden torde ligga i politikers uppdrag.

3. Varfor det ar viktigt med elevers
delaktighet och inflytande?
Las mer och referenser.

Forskningen visar att unga mar battre, kanner storre
ansvar och kunskapsnivan 6kar nar de har méjlighet till
delaktighet och inflytande.

1. Barnkonventionen (1989) lag fran 1 januari 2020.

Artikel 12: Barn har ratt att uttrycka sin mening och
horas i alla fragor som ror barnet. Hansyn ska tas till
barnets asikter, utifran barnets alder och mognad.

Elever dk 8 Bjursdsskolan, presenterar sina férslag pd Radslaget
2018. Foto: Gittan Matsson

Boverket Gor plats for barn och unga En vdgledning
for planering, utformning, skotsel och forvaltning
av barns och ungas utemiljo - med sarskilt fokus pa
forskolegardar och skolgardar.

Alla barn @r kompetenta pa att vara barn och behover
fa berdtta om sina erfarenheter pd sitt satt. De ar
experter pd sin egen miljé. Det dr ldmpligt att vuxna
anpassar planeringsprocessen sa att det ar mojligt att
lyfta fram och ta vara pa barns och ungas kunskap.

Falu kommun, Analysrapport for LUPP 2018
lokal uppféljning av ungdomspolitiken

Lupp-enkaten som genomfdrdes 2018 i Falu kommun,
visar att fa ungdomar drintresserade av att vara med
och paverka i fragor som ror kommunen. Svaren anger
att de vet for lite om hur de ska ga till vdga och de tror
inte att deras engagemang spelar roll.

Falu kommun, Demokratikommun 2020
Falu kommuns medborgardialogplattform for det
aktiva medborgarskapet.

Falu kommuns samlade demokratiarbete ska bidra till:
En plats for alla dar varje manniskas unika uttryck,
drivkraft, intelligens och kreativitet kommer till
uttryck och tas till vara, och alla kdnner sig som en del
idet samhallet vi leveri.

Falu kommun, Paverka Ett studiematerial om ungas
mojlighet att paverka i Falu kommun.

Det ar en riktigt fin kdnsla att fa mojligheten att
forverkliga sina drommar och paverka samhallet i den
riktning du tror pa. Genom att delta och gdra nagot
Okar dina mojligheter att géra annu storre saker ndsta

gang.

Lunds kommun, Gréna skolgardar Generella struk-
turer for delaktighet och inflytande, Grona skolgar-
dar, Lunds kommun

Att det finns fungerande forum dar barn och elever
kan lyfta och driva fragor (klassrad, elevrad, gron
flagg-rad eller liknande). Att det finns tydlig struktur
for huridéer tas till vara, hur beslut fattas och vilka
som dr med i beslutsprocessen, samt att denna struk-
tur kommuniceras tydligt och dr kdnd for alla. Att det
avsatts tid for planering, genomférande och uppfolj-
ning av projekten, bade for personalen och elever.

Laroplanerna Lgr 11 och Gy 11. (2011) Skolverket.

Lgr 11 2.1 Normer och védrden

Skolan ska aktivt och medvetet paverka och stimulera
eleverna att omfatta vart samhdlles gemensamma
varderingar och ldta dem komma till uttryck i praktisk
vardaglig handling i olika sammanhang.

Lgr 11 kap 2.3 Elevernas ansvar och inflytande
Skolans mal ar att varje elev - har kunskap om demo-
kratins principer och utvecklar sin formaga att arbeta i
demokratiska former.


https://unicef.se/barnkonventionen
https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2015/gor-plats-for-barn-och-unga-bokversion.pdf
http://Analysrapport för LUPP 2018
http://www2.falun.se/www/governing.nsf/doc/1F24B2D402FA50E3C1257E890047288B/$File/Demokratikommun_2020_webb.pdf?OpenElement
https://www.falun.se/download/18.7cca04f9152ca6150f1dd1da/1455549508999/DuKanPåverka_PDF.pdf
https://www.lund.se/naturskolan/grona-skolgardar/
https://www.skolverket.se/

10.
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12.

Alla som arbetari skolan ska fraimja elevernas formaga
och vilja till ansvar och inflytande Gver den sociala,
kulturella och fysiska skolmiljon

Gy 11 Normer och virden

Skolan ska aktivt och medvetet paverka och stimulera
eleverna att omfatta vart samhdlles gemensamma var-
deringar och lata dessa komma till uttryck i praktisk
vardaglig handling.

MUCF, Myndigheten for ungdoms- och civilsamhalles
fragor.

Ett av malen for den svenska ungdomspolitiken ar att
alla unga, dven de mest resurssvaga, ska ha verklig
tillgang tillinflytande. Det ar ocksa ett av de gemen-
samma malen for det ungdomspolitiska samarbetet
inom EU. Enligt ramverket for det ungdomspolitiska
samarbetet ska alla EU-ldnder jobba for att forbattra
ungas majligheter att delta i lokalsamhéllet och i den
representativa demokratin.

Regeringens strategi for att starka barnets rattighe-

ter (2009) prop. 2009/10:232

Tva av nio perspektiv ar:

 Barn ska ges forutsattningar att uttrycka sina asik-
terifragor som ror dem.

* Barn ska fa kunskap om sina réattigheter och vad de
innebari praktiken.

Shier, Harry Vigar till delaktighet Oppningar, méjlig-
heter och skyldigheter.

En ny modell for att 6ka barns delaktighet i att fatta
besluti enlighet med artikel 12.11 FNs konvention om
barnets rattigheter.

Skolverket Forskning for skolan, Delaktighet och
ldrande 2015, ISBN: 978-91-7559-196-4.

Forskning visar att eleverna kanner 6kad glddje och
tillfredsstallelse i skolan ndr de gors delaktiga i un-
dervisningen. Att arbeta med elevdelaktighet har dven
visat ha betydelse for relationer elever emellan och for
relationen mellan ldrare och elev. Att bygga och varda
dessa relationer ar centralt for att framja studiero.

Trafikverket. Det blir viktigt ndr det dr pa riktigt
(2011-2013). Barn och unga i samhallsplaneringen.
Fyra nedladdningsbara rapporter med dokument-
beteckning: 2012:248, 2012:250; 2012:251 och
2013:040

Varfor ska barn och unga delta i samhallsplanering?
Barnen ar experter pa sin egen miljo och har manga
tankar och idéer vérda att ta till vara i den fysiska
planeringen. Darfor behdver planerarna barnens
kunskaper.

13.

Beslutsfattare och relevanta yrkesgrupper ska ha kun-
skap om barns réattigheter och omsatta denna kunskap
i berorda verksamheter. Barns och ungas delaktighet
ar en tvarsektoriell fraga, och ansvaret for att utveckla
forutsattningarna for detta ar darmed delat mellan
olika aktorer.

* Barnen ska fa tid och stod for att ldra sig hur kom-
munens planering fungerar.

* Barnen ska ldra sig om sina rattigheter genom att
utbva dem.

* Tjanstepersoner bor fa kompetens om barns delak-
tighet och inflytande genom fortbildning

¢ Kommunen skapar rutiner for barns inflytande i den
fysiska planlaggningen.

¢ Barnens medverkan har férbattrat kommunernas
beslutsunderlag

* Ungas delaktighet i fysisk planldaggning kan ocksa
ge ekonomiska vinster om det leder till att man
genomfora ratt atgarder fran borjan

Samhallsnytta. Att kdnna sig delaktig och fa gora sin
rost hord har en klar koppling till folkhalsan, vilket
innebdr att det gar att sdga att ur samhallsekonomiskt
perspektiv ar det en vinst att arbeta med barns och
ungas inflytande.

Samverkan &r till nytta for varje politikomrade.
Barn och unga som far vara delaktiga i samhallspla-
nering blir mer medvetna om hur de kan vara med och
paverka. Nar barn och unga stills infor att undersdka,
bearbeta och redovisa sina synpunkter pa planfragor
utvecklas deras medvetenhet om olika gruppers behov
och deras attityder till dessa.

Vinst for skolan For skolan ger det vinster att med-
verka till att starka barns inflytande i kommunens
planldggning. Skolans roll i kommunen starks och blir
tydligare samt att planeringen forverkliga ldroplanens
mal.

Varldsnaturfonden WWF,
Var stad 2030, Radslagsbilaga, en handledning.



https://www.mucf.se/inflytande-och-representation
http://www.harryshier.net/docs/shier-vagar_till_delaktighet.pdf
https://trafikverket.ineko.se/se/search?q=det+blir+viktigt+n%C3%A4r+det+%C3%A4r+p%C3%A5+riktigt&adv=false&cid=0&isc=false&pf=&pt=&FromTime=&ToTime=&sid=true&sid=false

https://www.wwf.se/dokument/var-stad-2030-radslagsbilaga/

Metoder for barn och
unga ar ocksa metoder
som kan fungera bra for
vuxna, men det ar
sdllan tvartom.

Trafikverket 12

Ingen av Falu kommuns hégstadieskolor har gungor, men fragar man eleverna vill de ha kompisgungor!
Bjursdsskolan fick tva sddana efter elevernas énskan och de anvinds flitigt. Foto: Gittan Matsson Bjursdsskolans skolgdrd 2019.



Har de vuxna redan fardiga svar sa ar det ingen idé att fortsatta!

Modellen nedan dr framtagen av Harry Shier® och vander viktigaste diskussionen dger troligen rum nar svaret pa en
sig till de vuxna. Ett bra stod till Barnkonventionen blir lag ~ fraga blir "nej” eftersom man da kan fraga sig: “Borde vi

i Sverige 1 januari 2020. Shier understryker att det inte ar kunnat svara ja?” "Vad behover vi gora for att kunna svara
troligt att man befinner sig pa en enda plats i diagrammet, ~ ja?” “Kan vi gora dessa foriandringar?” och “Ar vi férbered-
utan man kan vara pa olika steg och pa olika nivaer. Den da pa foljderna?”.

Niva 5 Qppning niva 5: Mgjlighet niva 5: Skyldighet niva 5:
Barn delar makt Arjag som vuxen Finns ett forfarande Ar det ett policykrav
och ansvar Gver beredd att dela som mojliggor for att ba.rn och vuxna
beslutsfattande inflytande och ansvar barn och vuxna att delarinflytande och
med barn? dela inflytande och ansvar over beslut?
ansvar over beslut?
Niva 4 Qppning niva 4: I\/!ﬁjlighet niva 4: Skyldighet niva 5:
Barn involveras i Arja beredd att Finns ett forfarande Ar det ett policykrav
-, lata barn delta i mina som majliggor for att barn ska vara
. beslutsfattande barn att delta i involverade i besluts-
P processer? beslutsfattande fattande processer?
processer?
Niva 3 Oppning niva 3: Méjlighet niva 3: Skyldighet niva 5:
e Sk Arjag beredd att M&jliggor den Ar det ett policykrav
beakta barns askiter beslutsfattande att barns asikter och

och synpunkter

och synpunkter?

processen att barns

synpunkter ska vdgas

peaitas asikter och synpunk- in i beslutsfattande?
ter beaktas?

Niva 2 Oppning niva 2: Méjlighet niva 2: Skyldighet niva 5:

Barn far stod i att Arjag beredd att Har jag tillgang till Ar det ett policykrav

uttrycka sina asikter
och synpunkter

stodja barn att
uttrycka sina asikter
och synpunkter?

olika aktiviteter och
metoder som stodjer
barn att uttrycka asik-
ter och synpunkter?

att barn ska ges stod i
att uttrycka sina
asikter och sina syn-
punkter?

Qppning niva 1: Méjlighet niva 1: Skyldighet niva 5:
E Niva 1 ,lArJag b(iredd a\?tt All'betarjag“pa‘\ etfc. Ar det ett pohgykrav
i yssna pa barn? satt som mdjliggor att barn ska bli lyssnade
o, Barn blir lyssnade till att barn blir lyssnade till?
5 til?
[
Projektledare EDIS

Gittan Matsson, gittan.matsson@falun.se

Falun 2019.

Falu kommun
023-830 00, Kontaktcenter
www.falun.se



