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Plats och tid
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Nirvarande:
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Jonas Linder SRF
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Bernt-Eric Spelbacken HRF
Britt Marie Nodén Afasiféreningen
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Pia Persson Demensforbundet
Anna- Stina Sahlqvist Epilepsiforeningen
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F LU N Sammantridesprotokoll 2 (10)

Falu kommun Sammantriadesdatum
Funktionshinderradet 2019-06-12

Nirvarande ersiittare:

Lena Gorédng Neuroforbundet

- ~Perry Wass RSMH
Curt Boman FUB
Lena Bunner Parkinson
Barbro Berg Reumatikerforbundet
Astrid Elsander DHR
Veronika Zetterberg KS
Camilla Andersson Spatring Omvardnadsndmnden
Helena Fridlund Barn o utbildningsndmnden
Paula Aspfors Milj6 o samhéllsbyggnadsndgmnden
Kajsa Henriksson Socialndmnden
Kjell Nordqvist Myndighetsndmnden

Ovriga nérvarande:

Annica Ovesson MoS

Carin Hedman Osteoporosforbundet
Helena Sandberg Omvérdnadsforvaltningen-
Rikard Forsman DHR

Viktoria Rydh Forsman DHR
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Falu kommun Sammantriadesdatum
Funktionshinderradet 2019-06-12
§7 Val av justerar

Britt-Marie Nodén valdes att justera dagens protokoll.

§ 8 Foreningsinformation Osteoporosférbundet

Carin Hedman fran Osteoporosférbundet Dalarna informerade om forbundet och dess
verksamhet.

Fraga: Hur informeras nysvenskar om osteoporos?

Svar: Vissa vardcentraler informerar om att personer fran ldnder kring ekvatorn littare kan
fa osteoporos.

Beslutades enligt ordforande forslag att ta informationen till protokollet

Bilaga 1

OSTEOPOROS-Bildspel-.pptx

§9 Kommunens Mar (medicinskt ansvarig for
rehabilitering) Helena Sandberg berattar om sitt

uppdrag

Helena berittade om sitt uppdrag som kommunens MAR (medicinskt ansvarig for
rehabilitering) Helena &r sjukgymnast
Rehabilitering- att aterfd sina funktioner efter skada eller sjukdom.

2013 tog kommunerna éver hemsjukvérden. ”Hemsjukvarden dr Sveriges storsta sjukhus”
lakaransvaret dr kvar i regionen

[ kommunen ska det finnas en medicinskt ansvarig sjukskdterska som ska sikerstélla
vérden, det dr en MAS. MAR jobbar inom rehabiliteringsomradet.

MAS och MAR samverkan med 6vriga hélso och sjukvard, att det utférs i kommunen, att
dokumentation sker.

Fréga: Om man har recept p fysisk aktivitet fran ldkare men har inte rétt till ledsagning.
Vem har ansvar for att man far den hjélp man behover?

Svar: Kan soka utifran LSS, Det ska finnas en plan hur du ska kunna tillgodogdora dig
aktivitet.

Gér bra att limna synpunkter pé falun.se eller via KC.

N\
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Falu kommun Sammantrddesdatum
Funktionshinderradet 2019-06-12
Saker trygg hemgéng,

Tyvirr fungerar det inte idag. Det finns insatser trygg hemkomst dér man far stod vid
hemkomst. Samordnad utskrivning frn sjukhusvérden.
Det ska redan da planeras att man kommer hem tryggt och sikert vid hemgéngen.

Vid rehabiliteringsomradet dér har man inte alltid hunnit forskriva hjélpmedel vid
hemgéng. Ménga saker fungerar vl men det som inte fungerar méste bli béttre.

Fraga Hur manga individer planeras det kring?

Svar:30-60 personer behgver planeras kring

Falu kommun ger omsorg i vard och omsorgsboende for 1700 personer samt alla inom
hemsjukvérden ca 3000 personer.

Fraga: Har avvikelsen 6kat ndr man har kortat tiden?
Svar: Har varit bittre men okar tyvérr igen. Allra helst inom psykiatrin.
Frégan &r om man &r utredd. Platser finns.

Kommunens sjukgymnaster fysioterapeuter ska idag utféra rehab i hemmet.
Hemtjénstpersonalen utbildas att motivera, far dven utfora det som sjukgymnast fordelar ex
trdningsprogram. peppa och personer att utfora uppgifterna. '
Det behovs en individuell plan.

Personcentrerat, hur vill personer ha hjilp och st6d, man har rétt till en bedomnmg
Tidiga insatser ger ett béttre resultat

Viktigt att komma igang med rehabilitering sa snart som mojligt.

Samarbetet mellan region och kommun &r viktigt men samplaneringen brister tyvirr.

Fraga: Vad &r det som brister?
Svar: Har tyvérr inte gemensamma system.

Hjdlpmedelshantering

Om det hidnder nagot, gar sonder, dr fel med hjdlpmedel ska det anmélas
Hjélpmedelsndmnd gemensamt Regionen och kommunerna i Dalarna.
Viktigt att meddela sa det kan ske forbéttringar.

Beslutades enligt ordférande forslag att ta informationen till protokollet

Bilaga 2
Info MAR 20190612.ppt
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Falu kommun Sammantridesdatum
Funktionshinderradet 2019-06-12

§ 10 Laget runt med fokus pa
tillganglighets/funktionshinderfragor samt kort
presentation

Viktoria Rydh Forsman, DHR Falun
Rikard Forsman, DHR Falun
Helena Fridlund, BUN

Pia Persson, Demensforeningen Falun

Demensforeningen har bra kontakt och samarbete med minnesmottag pd Falu lasarett.
Foreningen fyller 25 ar 2019

Det kommer att bli en féreldsning i host.

Foéreningen hoppas att starta upp ny samtalsgrupp for personer med demenssjukdom.
Jobbar med samtalsgrupper

Gunilla Ordéus, Attention Dalarna

Foreningen jobbar 6ver hela Dalarna

Det kommer att bli ett tillfille ddr medlemmar far prova pé friluftsliv

Féreningen planerar en familjedag pa Liljans herrgard f6r medlemmar i Falun, det kommer
att vara en hel dag samt en uppfoljnings halvdag. ' '
Onskemal att kommunen ska fa en anhérigsamordnare for alla grupper med
funktionsnedsittningar. Attention vill gdrna vara med och stotta.

Jonas Linder, SRF Falubygden

Foreningen kommer att vara pa Liljans herrgard 8 juli k1.12-16

Det kommer att bli ett mote i september pa DHR och i oktober blir det brasafton pa Liljans
herrgérd. -

Anna-Stina Sahlqvist, epilepsiféreningen dalarna
Lena Goring, Neuroforbundet

Barbro Berg, reumatikerforbundet Falun

Parkeringsplatser utanfor funktionsritt, 6nskar ha en skylt dér det star funktionsrétt Falun
s& att andra inte anviinder parkeringsplatserna. Efterfragar fler parkeringar for
rorelsehindrade vid Funktionsritts lokal vid Promenaden 29 D.

Britt-Marie Nodén, Afasiféreningen Falun-Borldnge

Foreningen firar 35 ar 2019

Féreningen saknar verkligen mgjligheten att aka till Tandadalen pa rekreationsresa, det var
nagot som alla sdg framemot.

Bernt- Eric Spelbacken, HRF Falun
Beriittade att en person donerat en stor summa pengar till forskning kring ménicres
sjukdom. En forskare i Uppsala kan forska i flera ar framat.

Kurt Svensson, RSMH Falun
Féreningen kommer att ha midsommarfirande pa Liljans herrgard 20 juni.

.\\‘_}
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Falu kommun Sammantradesdatum
Funktionshinderradet 2019-06-12

Astrid Elsander, DHR Falun

Astrid berittade att Viktoria Rydh dr en av flera medarbetare i lokalen som DHR har pa
Bergmistaregatan 24. DHR glada f6r sin lokal. Flera féreningar som nyttjar den. En lokal
dér man kan sitta inne och vénta samt att det finns en toalett att anvénda.

DHR har dagverksamhet och i augusti blir det en hemlig resa.

Tillginglighet vid fysiskaktivitet. Vill inte ha nagra stora trsklar/ hinder i samhillet.

Astrid tog upp frégan om tillgéngligheten kring restaurang pé Stora torget. Vintar med
spanning vad som hénder pé torget.

Paula Aspfors, MSN svarade
Beslut har tagits att tillata restaurang pa Stora torget. Bygglovsfraga nir det géller
tillgénglighet.

Ake Henriksson, Myndighetsnimnden

Svarar pé fragan

Hur bevakar man tillgédnglighetsfragan.

Byggnadsinspektorer kan den hér saken vilka dr de som bevakar de hér frdgorna.
Viktig med rétt lutning pa ramper.

Det pa stora torget ser jag som ett experiment, forhoppningsvis ska allt vara tillgingligt.
Kanske bjuda in byggnadsinspektorer till rddet.

Astrid Elsander _
Nu spikar man pa restaurangen pé Stora torget och da &r det forsent att gora éndringar.
Hur ska det ga till att komma in pa restaurangen?

Svar Ake Henriksson ;
Ska triiffa tjinsteménnen nésta vecka ldmna besked efter det. Det &r en offentlig
tillrattning. Ake aterkopplar.

Perry Wass, RSMH Falun
Perry berittade att foreningen bland annat kommer att tréffas och dta glodstekt sill i
Svérdsjo.

Lena Bunner, Parkinsonforbundet Falun

Jan Bunner, Parkinsonforbundet Falun

Jan informerade om Parkinsons sjukdom. I Sverige har 22 000 personer Parkinson, det 4r
en neurologisk sjukdom som drabbar hjdrnans funktion nér upptaget av dopamin
forsdmras. Vet ej varfor man far den. Medicin for att minska symptom kom pa 1980 talet.
Sjukdomen utvecklas langsamt, forsta 5 ar brukar vara rétt s ok.

De problem som uppstér efter 5 ar nér man &r on (pd) &r att man blir 6verrdrlig och inte
kan kontrollera sina rorelser, vid off (av) blir man stel och ororlig, far verk. De hér
symptomen tilltar med sjukdomen. Skakar, man tappar mimiken och far géngsvérigheter
vilket leder till att man till slut star still och man ramlar l14tt. Man blir l4tt stressad,
omvirlden tycker att det ska gé fortare och dé upplever man stress. Svért att klara sig sjélv,
svart med exempelvis hygien, mathéllning och att klara ekonomi.

Mest av intresse hiir dr gangsvérigheter, svart att dka kommunalt, man har svéart att g& pa
och av och blir da latt stressad.

Y
om
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Falu kommun Sammantridesdatum
Funktionshinderradet 2019-06-12

Foreningen har arsmote samt andra tréffar under aret bland annat kommer féreningen att
aka till Avesta i augusti och titta pa visenterna.

Foreningen har en motionsgrupp med rytm och rérelse, det dr mycket viktigt att rora pa sig
for att fungera.

Curt Boman FUBFalun

Lars Jalkevik, FUB Falun

Socialndmnden har fatt besked att 350 nya miljoner frén staten ska gé till daglig
verksamhet. I Falun far de pa dagligverksamhet 90 kr per dag istéllet for 30 kr per dag.
Féreningen har 197 medlemmar, bra utveckling att medlemsantalet okar.

Klippan #r en forening i foreningen dér de med funktionsnedséttning organiserar.
Klippanverksamheten kommer att kora igéng till hosten.

14 sep kommer foreningen att ha en familjedag pa Liljans herrgard.

I sommar kommer det att bli ett ldger for medlemmarna i Tandddalen, 160 personer
kommer att delta. Det &r mycket uppskattat.

Vistelsen i Tandadalen &r ett samarbete med bland annat Skistar och O’ Learys
Foreningen har limnat ett medborgarforslag till regionen, kollektivtrafikndémnden om
forslag pa inforande av resekort/plastkort for 200kr/man for personer som reser till daglig
verksamhet. Resorna till och fran daglig verksamhet &r mycket kostsamma och de hér
personerna lever pa smé resurser.

Ingveig Danielsen, Funktionsrétt Falun

Internationella funktionshinderdagen 3 december. Alla foreningar dr vilkomna att, anméla
sig att vara med den 3 december.

Dagen kommer att borja med informationsméssa kl. 14:00-17:00 dér foreningarna far
mdjlighet att visa upp sig och sin verksamhet.

Klockan 17:30 foreldsning “Evighetsmaskinen - om att vara storre én sin
funktionsnedséttning” med Jonas Gustavsson,

Funktionsritt Falun kommer att anordna Bingo 2 september, alla dr vilkomna att delta.

Helena Fridlund, (SRF Falun) representerar Barn och utbildningsndmnden i radet
Distriktsniva- Nu till helgen blir det regional familjehelg, féreningen kommer att hyra
Aquanova i Borlinge, vilket gor att synskadade barn far chans att bada i sin takt. Tips till
andra foreningar. Kostnad for att hyra Aqua Nova &r 6 000kr i grundkostnad plus 35
kr/person.

Paula Aspfors, Miljé och samhillsbyggnadsndmnden
Daniel Drugge, Socialndmnden
Falunhar sokt och fétt habiliteringserséttning.

Det finns ett stort behov av kontaktpersoner i kommunen.
Nytt boende borjar byggas med 6 platser i Lilla Kéllviken.

T~
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Falu kommun Sammantrddesdatum
Funktionshinderradet 2019-06-12

Gunilla Ordéus, Attention Dalarna

Ersittningen for kontaktpersoner dr mycket délig.

Man behdver ha vissa kunskaper som kontaktperson. Om kontaktperson ska gé med
brukare och fika da far kontaktperson betala for det sjdlv. Det &r inte sa konstig att det dr
brist pa kontaktpersoner.

Leif Oskog, Bafn och utbildningsndmnden
Vill lyfta fragan att bevaka sdrskolefragor.
Leif funderar hur har det kunnat bli att s& ménga barn dr inskrivna i sirskolan.

Veronica Zetterberg, KS serviceutskottet

Ansvarar for fragor som ror bland annat byggnader, mat stéd, post, bilar.

Det finns inget It-samarbete mellan kommun och Region Dalarna, ingen part har tagit
kontakt med varandra. Region Dalarna har en av Sveriges bésta it park men det sker inget
samarbete idag.

Info om badhuset i september

Tristad Falu kommun-allt nytt som ska byggas i Falun ska byggas i trd Varfor trd? Bra for
maende, natur och miljo.

Fonténhus &r igng.

Ake Henriksson, Myndighetsndmnden
Tyvirr sker det brister emellanat men jobbar for att Falun ska bli tillgédngligare. -

Jonas Gustavson, MSN '
Lyfter tillgdnglighetsfragor, jobbar for bra beslut i ndimnden. Viktig att det blir bra fran
borjan.

Mattias Ohlson, Kultur och fritidsndmnden

Mattias berittade att Skidspelen och Lufab har ansokt om pengar fran arvsfonden om att
anldgga en asfaltbana pé lugnet. Viktigt att den ska gé att nyttja for personer med
funktionsnedséttning.

Camilla Sparring, Omvardnadsndmnden

Syn och horselinstruktor haller pa att se 6ver hur funktionen ska se ut.

Bekymmer med att det inte finns ndgon utbildning att tillgd. Vem ska arbeta med det? Ska
det vara en eller flera som har kompetensen. Ar pa gdng med en organisation kring det.
Jobbar pé att utbildare kommer till Falun och utbildar.

Jonas Linder, SRF
Var ligger fragan?
Svar den ligger hos KS.

Kjell Nordqvist, Myndighetsndmnden
Tillgénglighetsfragor bland annat restaurang pé Stora torget.

Kajsa Henriksson, Socialndmnden
Har tidigare varit bland annat rektor for sérskolan samt verksamhetschef for elevhélsan
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Falu kommun Sammantridesdatum
Funktionshinderradet 2019-06-12

Katarina Gustavsson, ordforande

Humana tillgénglighetsbarometern- gick igenom nagra av fragorna. Tillgdnglighetsfragor
bor lyftas ett sndpp hogre upp. Allt det hér tar vi med oss till alla ndimnde och styrelser
Det &r ni fran foreningarna som forser oss med information.

Gunilla Ordéus, Attention Dalarna
Man far inte glomma de med psykiska funktionsnedséttningar.
Hur méng med ex ADHD, autism finns det som &r anstéllda i kommunen?

Beslutades enligt ordforande forslag att ta informationen till protokollet

§ 11 Ovriga fragor

Universell utformning
Katarina tar frdgan med sig.

Barbro Berg

Fraga: Information om bassidng pa badhuset for rehab?

Veronica Zetterberg

Svar: Ska det dndras ndgon funktion sa behover det &dndras innan 31 oktober.

Helena Fridlund, SRE/BUN
Fraga: Har Lugnet tagit tills sig de fragor vi har haft?

Mattias Ohlson, Kultur och fritidsndimnden
Svar: Det ska vara en tillgdnglig simhall for alla

Barbro Berg, Reumatikerféreningen Falun
Fraga: Basséngen, Vill ha klara besked, hur ska det bli? Hur ska det bli for de inneliggande
pé sjukhuset med basséngerna? Man far inga klara besked

Ingveig Danielsen, Funktionsrétt Falun
Fraga: Kommer det att finnas arbetsterapeuter som det har funnits vid gamla rehab vid det

nya Lugnet badet? Fraga: Hur blir samverkan mellan kommun och Region Dalarna?

Kajsa Henriksson, Socialndmnden
Svar: Det handlar vad Region Dalarna vill képa

Mattias Ohlson, Kultur och fritidsndmnden

Svar: En del av simhallen kommer att hyras ut till landstinget det blir en forvaltningsfraga
for Region Dalarna. °

Beslutades enligt ordférande forslag att ta informationen till protokollet

§12 Nasta mote

Nista mote 25 september klockan 17:30 vid Funktionsrétt, promenaden 29 D



