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MENY ALDREOMSORGEN

Vecka 27, 2024

W Mandag 1 juli

LUNCH Alt 1: Kokt sej med &ggsas, potatis och
arter.

Alt 2: Flaskkorv med potatismos och arter.

MIDDAG Alt 1: Ugnsférs & la Lindstrom med sés,

potatis och blomkal.
Alt 2: Kétt-och gronsakssoppa, och smorgas.

W Tisdag 2 juli

LUNCH Alt 1: Chili con carne och ris/potatis,
majs.

Alt 2: Potatisbullar med lingonsylt och rékost.

MIDDAG Alt 1: Crepés med farskost och rékost.

Alt 2: Fiskburgare med dressing, potatismos och
arter majs paprika.

¥ Onsdag 3 juli

LUNCH Alt 1: Fiskbullar med dill-kaviarsas,
potatis och broccoli.

Alt 2: Pannbiff med |6k, s&s, potatis och broccoli.

MIDDAG Alt 1: Isterband med stuvad potatis,
roédbetor och rékost.

Alt 2: Kokt kyckling med curry-och
mangochutneysas, rakost.

W Torsdag 4 juli

LUNCH Alt 1: Broccoli-och palsternackssoppa
och smorgas.

Alt 2: Pannkaka, sylt och gradde.

MIDDAG Alt 1: Pastasas triccolore med kyckling
och pasta, arter.

Alt 2: Inlagd sill med graddfil, &gghalva, potatis
och arter.

M Fredag 5 juli

LUNCH Alt 1: Korvgryta med rotsaker, potatis
och sallad.

Alt 2: Dalkullans frestelse(potatis skinka
pepparrot), och grénsaksblandning.

MIDDAG Alt 1: Kycklingkéttbullar, 6rtsés, potatis
och mordtter.

Alt 2: Pizza med bacon och champinjoner och
vitkalssallad.

W Lordag 6 juli

LUNCH Alt 1: Stekt stromming med kall s&s
potatismos och arter.

Alt 2: Lapskojs med rédbetor och arter.

MIDDAG Alt 1: Omelett med svampstuvning,
potatis och vardshusgrénsaker.

Alt 2: Spenatsoppa med dgghalva och smorgas.

M Sondag 7 juli

LUNCH Alt 1: Slottsstek, med graddsés, potatis
och mordtter.

Alt 2: Fiskagryta med aioli, potatis och
bukettgronsaker.

Dessert Fruktsoppa
MIDDAG Alt 1: Lasagnettegratang och sallad

Alt 2: Risgrynsgrot och smorgas.

Med reservation for eventuella dndringar.

Smaklig maltid!




