% Kristinegymnasiet

Restaurang
och livsmedels-
» Programmet



Yrkesprogram - Kristinegymnasiet

Inriktning: kok och servering

Tycker du om att laga god mat och ge bra service? Pa Restaurang- och livsmedelsprogrammet
far du lara dig mycket om fina ravaror, naringsinnehall, tillagningsmetoder, mat och dryck i
kombination samt om service och bemétande. Det du lar dig har har du nytta av 6verallt i
varlden.

Bade teori och praktik Attraktiv pa arbetsmarknaden
Hos oss far du manga tillfallen att 6va och lara ute i Du som utbildar dig pa Restaurang- och livsmedels-
verkligheten dels i var fina Restaurang Ecole men dven programmet har goda chanser att fa jobb inom allt ifran

ute i arbetslivet. | programmet ingar minst 15 veckor dar ~ storkok till lunch- och kvéllsrestauranger.

dufarlara dig yrket pd en arbetsplats (APL). Kockar och servitérer som ar utbildade i Sverige har ett

mycket gott rykte utomlands. *

Vi har sedan manga ar tillbaka ett ndra samarbete med
Faluns krégare och dessutom kontakt med nagra av
landets topprestauranger.

Vad kan du jobba som?

« Kock o Servitor
o Kallskdnka o Bartender

GYMNASIEGEMENSAMMA AMNEN 900 P PROGRAMGEMENSAMMA AMNEN 400 P

Engelska 5 100 p Hygien 100 p

Engelska 6 100 p Livsmedels- och naringskunskap 1 100 p

Historia 1a1 50 p Branschkunskap inom restaurang och livsmedel 100 p

Idrott och hélsa 1 100 p Service och bemotande 1 100 p

Matematik 1a 100 p

Naturkunskap 1al 50 p INDIVIDUELLT VAL 200 P

Religionskunskap 1 50 p GYMNASIEARBETE 100 P

Sambhéllskunskap 1a1 50p

Svenska 1 eller Svenska som andrasprak 1 100 p

Svenska 2 eller Svenska som andrasprak 2 100 p

Svenska 3 eller Svenska som andrasprak 3 100 p

KOK OCH SERVERING 300P KOCK 200P

Mat och dryck i kombination 100 p Matlagning 4 200 p

Matlagning 1 100 p } .

Servering 1 100 p SERVITOR 200 P
Drycker 100 p

Servering specialisering

GEMENSAM PROGRAMFORDJUPNING 700 P
Matlagning 2 200 p
Matlagning 3 200 p
Servering 2 200 p

Drycker och ansvarsfull alkoholhantering 100 p





